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Календарный учебный график 
Реализации основной общеобразовательной прог]

МАДОУ Д/с № 37 «Берёзка» 
2025 - 2026 учебный год

Содержание ____________________________Возрастная группа______________
1 младшая 
(2-Згода)

2младшая 
(3-4года)

Средняя 
группа 
(4-5лет)

Старшая 
группа 
(5-6лет)

Подготовительная 
группа 
(6-7лет)

Количество групп 1 1 1 1 2
Начало учебного 

года
01.10.2025 01.09.2025 12.09.2025 01.09.2025 01.09.2025

Окончание 
учебного года

31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026 31.05.2026

Адаптационный 
период

01.08.2025-
30.09.2025

- - - -

Сроки проведения 
мониторинга 

(входной)

01.09.2025- 
30.09.2025 
(по мере 

поступления 
детей в 
группу)

01.09.2025- 15.09.2025

Сроки проведения 
мониторинга 
(итоговый)

11.05.2026-22.05.2026

Продолжительность 
учебного года

30 недель 34 недель 34 недели 34 недели 34 недели

Новогодние 
праздничные дни

31.12.2025-08.0 1.2026

Неделя весенних 
развлечений

- - 02.03.2026 - 06.03.2026

Летний 
оздоровительный 

период

01.06.2026-31.08.2026

Продолжительность 
учебной недели

5 дней 5 дней 5 дней 5 дней 5 дней

Начало занятий 8.45 9.00 9.00 9.00 9.00
Количество НОД в 

неделю
10 10 10 15 15

Длительность НОД не более 
10 минут

не более
15 минут

не более
20 минут

не более 
25 минут

не более
30 минут

Продолжительность 
суммарной 

образовательной 
нагрузки

не более
20 минут

не более
30 минут

не более
40 минут

не более 
75 минут

не более
90 минут

Перерыв между 
НОД

Не менее 10 минут

Окончание занятий Не позднее 17.00
Режим работы ДОУ 5-тидневная рабочая неделя (ПН - ПТ) с 7.00 - 17.30 

СБ, ВСК и праздничные дни ДОУ не работает
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