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MEHIO

Bospacthas kateropus: 3-7 ner 1 nenn
benku, r Kupsl, r i BuTtamuHsbl, Mr
Ho- ) B Yrae- 1L 3JIEMEHTBI, MI'
sl HawnmenoBanue u3nenwii (6110/1) O T _— B BOJIBL, KA
BCETO B, BCEro | T.4. r Ca Fe B, B» C
pacr.
3aBTpak
18/4 | Kawa monounas accoptu (puc, rpeyHeBas 150 3.8 4.4 19,7 129
KpyIia) ¢ MacJoM CJIHBOYHBIM
14/10 | Kakao ¢ MoJIOKOM 200 3,9 3,5 24,5 135
3/13 | Xneb c ceipom 40/13,3 | 6,15 3,65 17,6 130
Hroro 3a npuem 403 13,85 11,55 61,8 456
Bropoii 3aBTpak
Cox 200 0,8 0,8 19,6 85
Oben
23/1 | Canar M3 OTBapHO# CBEKJIBI C CONEHBIMU 50 0.6 4,1 2.9 51
OrypLaMH ¥ pacTUTEIbHBIM MAacaioM
19/2 | Cyn kaprodenbHblii ¢ ppiOOii 180 6,5 3,7 11,7 107
13/8 | budmrekc pybnennslii maposoi 70 15,6 15,2 0,3 201
4/3 | KaprodenbHoe mope ¢ MOPKOBBIO 130 2.4 3,6 16,7 102
6/10 | Kommor u3 cyxopykroB 180 0,4 0,0 17,9 65
- Xneb nmuennunbii (Banetex 8) 20 1.3 0,19 9,6 47
- Xneb pxaHoi 50 3,9 0,6 23,3 108
Hroro 3a npuem 680 30,32 27,36 76,04 678
YniioTHeHHbIH NOJIHHK
1/6 | Sliino otBapHoe 40/1wr. | 5.1 4,6 0,3 63
19/3 | Pary u3 oBolueil ¢ cOycoM MOJIOYHBIM 150 3.1 3 16,9 119
251 | KuciiomMono4HbIe NMPOAYKThI 200 5,8 6,4 9,4 117
- Xneb muennyHsbli (Banerek 8) 20 1,52 0,16 9,84 47.6
Hroro 3a npuem 410 15,52 16,46 36,44 347
Hroro 3a aenn 1693 60 56 194 1566
Hopma (JIOY. 3-7 aer. CanlluH) 54 60 261 1800
OTtkjioHenune +6 -4 -67 -234




MEHIO

Bo3spacthas kareropus: 3-7 ner

2 IeHb
B MuHepanbHbie
HaumenoBanue u3zenuii (6mron) il Aapst, © Vrie- 3JIEMEHTBI, MT' DssTanURE, B
Ho- Bei- = — I,
Mep XORT | seero | B™% | neero | 1a. r S Ca Fe B, B, C
3aBTpak Ao pacr.
18/5 | Ilyaunr u3 TBOpOra ¢ MOPKOBBIO 150 18,1 13,9 24,6 292
2/11 | Coyc MOJIOYHBIH ClaaKuit 30 1,1 2.8 3,3 43
1/13 | Xneb ¢ macinoMm 30/10 | 2,34 8,13 13,77 139
12/10 | Yaii ¢ MOTTOKOM 200 1.4 1,4 11,2 61
Hroro 3a npuem 420 22,9 26,2 52,9 535
2-3aBTpak Cok win QppyKThl 200 0,8 0,8 19,6 85
Oben
28/1 | Canar u3 oTBapHOTO KapTodess, MOPKOBH H 50 0,8 34 6,1 55
penyaToro JyKa ¢ pacTUTEIbHLIM MacioM
8/2 | Lllu u3 cBexkeil kanycThl (BereTapuanckue) co 180 1.4 23 7,2 50
CMeTaHOM
18/8 | 3pa3bl WM pyJieT U3 Msca FOBSINHEI 80 10,2 10,8 9.3 173
8/3 | Kanycra tyménas 130 3,0 2,9 15,0 81
233 | Kucenb mioa0BO-aroaHblii 180 1,2 - 26,1 105
- Xnebd muennunsiii (Banetek 8) 20 15 0,19 9.6 47
- Xneb pxaHoii 50 3.9 0,6 23,3 108
Hroro 3a npuem 690 22 19,8 96,6 619
YnoTHeHHBIH NOJAHUK
11/7 | Tedrenn pribubie B coyce 130 11,1 6,0 11,3 142
3/4 | Kawa rpeuHeBas Ba3kas 100 3,1 2,7 16,0 91
13/10 | Kodeiinpiii HAMATOK ¢ MOJIOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89
= Xneb muenuunsli (Banerek 8) 30 2.3 0,3 14,4 71
U Toro 3a npuem 460 19,5 11,9 55,1 393
Hroro 3a 1eun 1770 | 65,2 58,7 224,2 1632
Hopma (JAOY. 3-7 aer. CII) 54 60 261 1800
OTkIoHEeHHe +11,2 -1,3 -36.8 -168




BospacrHas kareropus: 3-7 et

MEHIO

3 nennb
Benku, r Kupsl, r MuepaHize BuramuHBL, MT
Ho- . Bui- Vie- IJIEMEHTHI, MI'
Mep Haumenosanue uznenwnii (6on) . — — s DL, kkan
BCEro Bceero Ca Fe B B, C
JKHB, pacr.
3aBTpak
8/4 | Kama repkyJiecoBasi MOJIOYHas ¢ 150 4.8 5,6 21,9 151
MAcCJIOM CJIMBOYHBIM
13/10 | Kodeiinpiii HAMATOK ¢ MOJIOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89
2/13 | Xneb ¢ macoM M siIiom 30/5/20 | 4,9 6,2 14,3 133
Hroro 3a npuem 405 12,7 14,7 49,6 373
2 3aBTpaK: QpyKTHI B lwr. 0,4 0,4 9,8 43
accopTUMEHTe
Oben
15/1 | Canat U3 CBEXHUX NOMHIOPOB C 60 0,6 6,0 2.1 65
pacTUTEIbHBIM MacIoM
9/2 | PaccosibHHK CO CMETaHOI 180 1,3 2,4 9,4 61
11/8 | 'yastin u3 Msica roBsMHEI 100 14,9 15.7 5,4 220
43/3 | MakapoHHbIE W3/1€/TUsl OTBApPHbIE 130 4.6 3.3 29.6 163
6/10 | Komnor u3 cyxodpykros 180 0.4 0,0 17,9 65
- Xneb muennuHbi (Banerek 8) 20 1.5 0,19 9.6 47
- Xneb prkaHoii 50 3,9 0,6 23,3 108
HToro 3a npuem 720 272 28,2 97,3 729
YnaoTHeHHbIH NOJNAHHK
16/3 | Ceekna, TylIeHHast B CMETaHHOM 150 2.5 2,7 16,7 86
coyce
12/10 | Yaii ¢ MOJIOKOM 200 1,4 1.4 1,2 61
5/12 | Barpyuika ¢ TBOpPOrom 70 9,2 8,6 29,0 228
- Xneb mmuenuuHsli (Banerek 8) 30 2.3 0,3 14,4 71
Hroro 3a npuem 450 15,4 13 71 446
Hroro 3a 1eHb 1675 56 56 228 1591
Hopma (J1I0OY. 3-7 aer. CII) 54 60 261 1800
OTKI0OHEHHHE +2 -4 -33 -209

MEHIO




Bospacrthas kareropus: 3-7 ner

4 neHb
Haumenosanue uznenuii (0mro) Benku, r HKupsl, r MusepabHEle BuramMuHsl, Mr
Ho- Bl VYrne- 11, 3J1EMEHTBI, MI
mep xon, r B T.4. i . KKaJl
3aBrpak BCEro " BCEro | T.4. r Ca Fe B, B, C
pacr.
21/2 | Cyn MoJ104HBIH ¢ anioi 150 2,6 2,7 9.3 71
14/10 | Kakao ¢ Mosi0KOM 200 3.9 3.5 24,5 135
[leuenne unu Bau 30 3,42 3,0 21,15 124,5
Xneb muennunsii (Banetek 8) 30 2.3 0,3 14,4 71
Hroro 3a npuem 410 12,22 9,5 69,35 402
2 3aBTpaK:
Cok B accopTumeHTe 200 0,8 0,8 19,6 85
Oben
11/1 | Canat U3 MOpKOBH ¢ A6I0KaMK U 50 0,5 33 6,0 51
pacTUTEIbHBIM MacioM
5/2 | CBeKoJIbHHK CO CMETAHOI 180 1,6 3.9 12,4 83
3/7 | Puiba(dune), npunyiueHHas ¢ 70 8,0 1,8 2,1 55
MOJIOKOM M OBOIIIAMH
3/3 | KaprodensHoe mope 130 2,7 3.7 19,4 117
Hamurtok «Butomka» 200 19,0 80,0
- Xneb nmueHnuHbli (Banerek 8) 20 1.5 0,19 9,6 47
- Xneb prkaHoi 50 3,9 0,6 23,3 108
HToro 3a npuem 700 18,2 13,5 91,8 541
YnaoTHeHHbIH NOJIIHHK
5/5 | BapeHHKH JIeHHBbIE 150 23,6 17,1 25,1 352
251 | Kuciomosno4Hbie npoayKThl 200 5,8 6,4 9.4 117
DpyKTHl B aCCOPTUMEHTE lmT. 0,4 0,4 9,8 43
- Xneb nmennuHblii (Banerek 8) 30 2,3 0,3 14,4 71
Hroro 3a npuem 380 31,7 23,8 48,9 540
Hroro 3a neHnb 1790 63 48 240 1611
Hopma (A0OY. 3-7 aer. CanlluH) 54 60 261 1800
OTkoHeHHE +9 -12 -21 -189

MEHIO




Bospacrnas kareropus: 3-7 jer S nenp

HaumenoBanue uszenuii (6s10/1) Benxku, r Kupsl, r MunepansHsie ButaMHHBI, MI'
Vie- 3JIEMEHTEI, MT'
Ho- Bri-xo1, B BOTE, 21,
Mep I scero | BT | BCeT | T 5 KKaJl Ca Fe B, B, C
apTpak JKHB. 0 pact
5/4 | Kama MmaHHas MOJIOYHAA ¢ MacjioM 150 4,0 3,8 214 133
CIIMBOYHBIM
12/10 | Yaii ¢ MosIOKOM 200 1,4 1,4 11,2 61
3/13 | Xneb ¢ coipoM 40/13,3 | 6,15 3,65 17,6 130
Hroro 3a npuem 403 11,6 8,9 50,2 324
2 3aBTpaK: COK HIH (PPYKTHI 200 0,8 0,8 19,6 85
Oben
8/1 Canar u3 6es10KOYaHHOM KaIycThl ¢ 50 0,5 3.3 6,0 53
A0JI0KOM M PACTHTEIbHBIM MacjaoM
17/2 | Cyn kaprodensHblii ¢ 5060BBIMI Ha 180 3,8 3,6 16,7 106
1/2 | kypuHoM Oyu1. 0,66 0,56 0,36 7,0
3/9 Pary u3 msca c Kyp 200 19,8 21,8 19,2 354
6/10 | Komnor u3 cyxohpyKTOB 180 0,4 0,0 17,9 65
- Xneb nmennuHblii(Banerek) 20 132 0,16 9,84 47
- Xneb pxaHoi 50 3.3 0,6 16,7 104
Uroro 3a npuem 630 30,0 30,0 86,7 736
YnuorHenublii NOAHUK
39/3 | 3anekaHKa MOPKOBHas 100 2,6 3,0 19,8 105
2/11 | Coyc MONOYHBINA CllaaKui 50 1,2 2.4 75 55
13/10 | Kodeiinpiii HAMUTOK C MOJIOKOM 180 2.7 2,6 12,0 80
8/12 | Cnoba oObIKHOBEHHAA 60 5,3 3,9 33,8 188
- Xned nmueHuuHbli (Banerek) 20 1,52 0,16 9,84 47
Hroro 3a npuem 410 13,3 12,1 82,9 475
HTtoro 3a nensp 1643 55.7 51,8 2394 | 1620
Hopma (AO0Y. 3-7 aer.CIl 54 60 262 1800
OTtkaonenue +1,7 -8,2 -22,6 -180

MEHIO




Bospacrhas kareropus: 3-7 sier 6 nennb
Hanmenosanne u3genuit (6mon) Munepaisabie
benku, Kupsl, r Buramunsl, Mr
 T— s o1 3MIEMEHTEL, MT
Ho-mep r - BTy, | BOMBLT Ea._w
BCEro S BCEro . Ca Fe B, B,
3aBTpak HKHB. pacr.
11/4 | Kaiua mmmeHHas MOJOYHAS ¢ MaciioM 150 5.9 5.4 29,3 154
CJIMBOYHBIM
14/10 | Kaxao ¢ MojI0KOM 200 3.9 ) 22,9 135
3/13 | Xneb ¢ celpoM 40/13,3 6,15 3,65 17,6 130
Hroro 3a npuem 403 16 12,6 69,8 419
2 3aBTpaK: COK HJIH (DPYKTHI 200 0,8 0,8 19,6 85
Obexn
34/1 | Canar U3 oTBapHOro KapTtodens ¢
3€JIEHBIM JIYKOM M PACTHTEIIbHBIM 50 0.9 4.3 6,2 68
MAacJIOM
25/2 | Cyn-mope u3 Kaptodels ¢ rpeHKaMH 180 2,2 2.4 11,5 73
34/2 | (cyxapukn) 20 1,7 0,2 11,3 3
20/8 | Tedrenn U3 MAca TOBSIHHBI 80 11,4 9.7 7,5 163
8/3 | Kanycra tymenas 130 3.0 Z:5 15,0 81
241 | Komnot u3 cyxodpykTos 180 0,4 0,0 17,9 65
- Xneb prxkaHoi 50 3,9 0.6 23,3 108
Hroro 3a npuem 690 23,5 19,7 92,7 611
YioTHeHHBIH NOJIHHK
9/7 burouku (kotierst) peibHbIE 80 11,0 1.6 6.4 84
1/11 | Coyc MOIOYHBIH 50 1,0 2,9 3.4 43
45/3 | Kama pucoBas paccrimuaTas 100 2.4 22 25,8 131
251 Kuciaomonounsie npoayKThl 200 5,8 6.4 8.0 117
- Xneb muennunslii (Banerek 8) 20 1,5 0,16 9,8 48
HToro 3a npuem 450 21,7 13,3 53,4 423
HToro 3a nennb 1743 62 46,4 236 1538
Hopma (1OY. 3-7 aer. CII) 54 60 262 1800
OTkoHeHHe +8 -13,6 -26 -262

MEHIO




Bospacrtnas kareropus: 3-7 ner

8 nenn
HaumenoBanue u3aenuii Bemgn, v Kupsi, T MuHepanbHbie T ——
Ho- (6mon) B - W\MMM_. AL 3JIEMEHTBI, MT
Mep AT seero | 27T | peero | T r A Ca Fe B, B, C
3aBTpak . pacr.
14/4 | Kama suHeBas MOJIOYHAs ¢ 150 4.5 3,9 25,3 146
MAacJIOM CJIMBOYHBIM
13/10 | Kodeitnbiii HanuToK ¢ 200 3,0 2,9 13,4 89
MOJIOKOM
2/13 | Xneb ¢ MacioM M gifiioMm 30/5/20 | 4,9 6,1 14,3 133
Hroro 3a npuem 405 12,4 12,9 53 368
2 3aBTpaAK: COK WIH (PYKTHI 200 0,8 0,8 19,6 85
Oben
22 | Canar u3 CBEKJIbI C Y4ECHOKOM 50 0,7 5,04 4,61 67
37 | Cyn kaprodesbHBlii ¢ 150/19 | 2,25 1,98 10,1 67
1/2 | kiéukamMu Ha KypUHOM 0,54 0,47 0,3 8
Oynbone
4/9 | IlnoB u3 msca Kyp 200 19,1 17,5 34,9 368
Hanutok «Burtoiuka» 200 19,0 80
- | Xneb nmennynbii (Banerek) 20 1,5 0,19 9,6 47
- Xneb pxanoit 50 3.9 0,6 23,3 108
Hroro 3a npuem 689 28 25,8 101,8 745
YnnorHeHHBbIH NOJNIHHK
6/5 | ColpHHKHM M3 TBOpOTra ¢ 150 25,7 14,2 31.2 355,5
MMOBUIIJIOM 30 0,12 0,0 19,5
255 | MoJioko KunsuéHoe 200 5,8 5,9 9,0 111
- | Xneb nmennyHsbli (Banerek) 30 2,3 0,3 14,4 71
HTtoro 3a npuem 410 33,9 20,4 74,1 537
Hroro 3a 1eHsb 1704 75,1 60 248,5 1735
Hopma (A0OY. 3-7 aer. CII) 54 60 261 1800
OTkoHeHHe +21 - -12,5 -65

MEHIO




Bospacrhas kareropus: 3-7 ner

Tnennb
HaumenoBanue usenuii (6,11071) B, T Wirpi, ¢ MuHnepanbHble BHTaNMHEL M
Ho- Bri- Yrne- L, NIEMEHTBI, MI'
Mep Xona, B B BO/bI, KKaTT
r BCETO | T.4. | BCEro | T.4. r Ca Fe B B, &
3asTpak HKHUB. pacrt.
15/4 | Kama miuieHru4Has MoJIo4Has 150 4,9 4,5 24.4 154
C MacjioM CJIMBOYHBIM
255 | Monoko kuns4éHoe 200 5,8 5,9 9,0 111
Xneb mueHuyHbIN (Banerek 8) 30 2,3 0,3 14.4 71
[leuenbe wiu Baduiu 20 1.4 3,6 13,4 92
Hroro 3a npuem 460 | 144 14,3 61,2 428
2 3aBTpak: CoK B acCCOPTHUMEHTE HIIH 200 0,8 0,8 19,6 85
(pyKTHI
Oben
14 | Canart U3 CBEXKMX OryplOB € 3e1EHBIM 50 0,4 5,0 1,7 52
yKOM
12/2 | Cyn kaptodenbHbli co cMeTaHO 180 1,2 1,9 8.1 55
9/8 | [leyenb NO-CTPOraHOBCKH 120 15,1 15,8 3.1 216
43/3 | MakapoHHBI€ H3/1e/IUsl OTBApHbIE 130 4.6 3,3 29.6 163
6/10 | Komnor u3 cyxo(pyKkroB 180 | 04 0,0 17.9 65
- Xneb muennyHsbli (Banerek 8) 20 1,5 0,19 9,6 47
- X7neb pranoi 50 3,9 0,6 23,3 108
Hroro 3a npuem 730 | 27,1 26,8 93,3 706
YnjioTHeHHbIH NOJAHHK
2/6 | Omaer 3aneveHHbIH 100 | 9.8 13,1 1,7 164
17/12 | ITupoxoK ney&€Hbli M3 APONKIKEBOIO 70 4,1 3,5 43,7 215
TECTa C NOBUIOM
13/10 | Kodeiinblii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 180 2,7 2,6 12,0 80
- Xneb nmennyHbli (Banerek 8) 20 1,5 0,19 9,6 47
HToro 3a npuem 370 | 18,1 19,4 67 506
Hroro 3a aeHb 1760 | 60 61 241 1725
Hopma (J1OY. 3-7 aer. CII) 54 60 261 1800
OTkJ0oHEHHE +6 +1 -20 -75

MEHIO




BospactHas kareropus: 3-7 ner

9 nenn
benku, r Kupsl, r MumepasHEie ButaMHHBI, MT
Hiis- } BeI- VYrae- 1L 3JIEMEHTBI, MI
Mep HaumenoBauue wznenmii (6mo) Xon, scer | B B BOJIBI, ofiieas
r o T.4. | BCEro | T.4. r Ca Fe B B> C
KHB. pacr.
3aBTpak
16/4 | Kama accoptu /puct nieno/ 150 | 3,7 4.4 19,8 132
MOJIOY. ¢ MAcCJIOM CJIHBOYHBIM
13/10 | Kodeiinplii HAMATOK ¢ MOJIOKOM 200 | 3,0 2,9 13,4 89
[Teyenbe unu Baduin 20 1,4 3,6 13,4 92
Xnebd mmeHuuHbiii (Banetek 8) 30 2.3 0,3 14,4 71
Hroro 3a npuem 400 | 104 11,2 61 384
2 3aBTpaK: COK HIH (PPYKTHI 200 | 0,8 0,8 19,6 85
Ob6en
5/1 | Canar n3 6en.KanycTsl ¢ MOPKOBBIO U 50 0.8 3,3 5.9 52
PacTHT. MAcJIOM
2/2 | bopuy co cMeTaHOMH 180 | 1,6 3.9 9,2 72
14/8 | Kotnera u3 Msica roBsi/iuHLI NapoBas 70 |10,0 9,7 4,5 146
3/3 | KaprodensHoe niope 130 | 2,7 3,7 19.4 117
6/10 | Komnot u3 cyxoppykToB 180 | 0,4 0,0 17,9 65
- Xneb muennuHbii (Banerek 8 20 1,5 0,19 9,6 47
- | Xneb pkanoit 50 | 3,9 0,6 23,3 108
Hroro 3a npuem 680 | 20,9 21,4 89,8 607
YnaoTHeHHbIH NOJAHHK
20/3 | Pary u3 oBouieii ¢ Kpyno# 150 | 2,9 4,6 20,4 127
6/12 | Batpyuika co cmeTaHon 70 | 6,0 9,0 34,4 240
251 | Kucnomosiounsle NpoayKThI 200 | 5.8 6.4 8,0 117
- Xneb muennyHblii (Banerek 8) 30 | 2,3 0,3 14,4 71
Hroro 3a npuem 450 | 17,0 20,3 77,2 555
Hroro 3a 1eHb 1730 | 49 54 248 1631
Hopma (A0Y. 3-7 aer. CII) 54 60 261 1800
OTKJI0HEHHE -5- -6 -13 -169

MEHIO




Bospacthas kareropus: 3-7 jiet

10 nenn
benku, r JKupsl, r i S BuTtamMuHBI, MT
Ho- ) B Yrne- DI 3JIEMEHTbI, MI
el HaumenoBanue n3jenuid (6aro/1) X1, B B BOABL, | o
BCEro | T.4. | Bcero | T.4. r Ca Fe B, B, C
JKHB. pacr.
3aBTpak
7/4 | Kawa prcoBasi MOJIOYHas ¢ 150 4,5 4,4 32,8 186
MAac/IOM CJIHBOYHBIM
13/10 | KogeitHplii HAMUTOK ¢ MOJIOKOM 200 3,0 2,9 13,4 89
3/13 | Xneb ¢ ceipom 40/13.3 | 6,15 3.65 17,6 130
HToro 3a npuem 453 15,15 11,85 64,7 414
2 3asrpak: Cok B accopr. 200 0,8 0,8 19,6 85
Oben
32/1 | Canar kaprodenbHbIi ¢ 50 1,5 5,6 5,1 T
3€JIEHBIM MOPOLIKOM
18/2 | Cyn kaprodensHblii ¢ 180 1,6 1,0 11,0 57
MaKapOHHBIMH U3/IEJIUAMH
27/8 | Kueiu mMscHbIe n1apoBbie 70 11,6 11,4 43 166
108 | [1:ope u3 ropoxa ¢ Maciaom 130 15,0 3.3 33,0 213
6/10 | KomnioT u3 cyxoppyKToB 180 0,4 0,0 17,9 65
- Xnebd muenuunsiii (Banerex 20 1,5 0,19 9.6 47
e Xneb pxaHoit 50 3,9 0,6 23.3 108
Hroro 3a npuem 680 35,5 22,1 104,2 733
YnaoTHeHHbIH NOJAHHK
21/3 | Kotnetsl kapTodeabHbie 3amey. 100 3,0 33 20,1 122
1/11 | Coyc MOIOYHBIH 30 0,6 1,7 2,0 26
4/7 | Pniba,Tyménas c oBolamMu 120 11,6 6,3 5,9 122
12/10 | Yaii ¢ mosiokom 180 1,3 1,3 10,1 55
- Xne6 muennuHslii (Banerex 30 2,3 0,3 14,4 71
Hroro 3a npuem 460 18,8 13,3 52,5 396
Hroro 3a nensb 1793 70 48 241 1628
Hopma (A0Y. 3-7 ner. CII) 54 60 261 1800
OTKI0HEHHE +16 -12 -20 -172
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